
	 Ausstattung der Zimmer 

	 Warme Farbtöne und helle Holzmöblierung in unseren 
Räumen helfen, eine vertraute und angenehme Atmosphäre 
zu schaffen. Eine Terrasse und die Balkone vor den Zimmern 
ermöglichen Ihnen den Kontakt mit der umliegenden Natur.
	 In der Entbindungsabteilung verfügen wir neben drei Bä-
dern, Duschen und Toiletten über sechs Vorbereitungszimmer 
und vier Entbindungsräume, davon einer mit Gebärbadewanne. 
Je nach Belegung ermöglichen wir gegen eine Gebühr gerne 
ein Familienzimmer.
	 Auf der Mutter-Kind-Station (PG 3.7) verfügen wir über 
Ein- bis Dreibettzimmer, die alle mit Toilette, Dusche und 
einem Wickelplatz ausgestattet sind. In der Pflege Ihres Kin-
des leiten wir Sie an und geben Ihnen die Möglichkeit, die 
kindgemäße Wickeltechnik des Puckens kennen zu lernen.

	 Babyfreundliches Krankenhaus

	 Seit Bestehen der Filderklinik kommt dem Stillen eine 
besondere Bedeutung zu. Wir sind überzeugt davon, dass 
das Stillen nicht nur gesundheitliche Bedeutung hat, son-
dern wesentlich ist für die Beziehung von Mutter und Kind. 
Volles Rooming-in ermöglicht Ihnen, sich in Ruhe aufeinan-
der einzustimmen.
	 Seit September 2003 sind wir von der WHO / UNICEF-
Initiative als babyfreundliches Krankenhaus anerkannt und 
ausgezeichnet.
	 Alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der Fachabtei-
lungen Frauenheilkunde und Geburtshilfe sowie der Kin-
derheilkunde sind speziell geschult und bemühen sich um 
eine individuelle Stillbegleitung.

Geburtshilfe an der Filderklinik

	 Etwa 1500 Kinder kommen jährlich in der Filder-	

klinik zur Welt. Jedes Kind prägt und bestimmt seinen	

Geburtstermin und -verlauf mit. Die körperlichen, 	

seelischen und geistigen Kräfte und Fähigkeiten der 	

werdenden Mutter und des Vaters berücksichtigend, 	

sehen wir unsere Aufgabe darin, gemeinsam mit 	

Ihnen den individuell für Sie und Ihr Kind richtigen 	

Geburtsweg zu finden.

	 Moderne medizinische Überwachungs- und Thera-

pieaspekte werden um die therapeutischen Möglich-	

keiten der anthroposophischen Menschen- und Natur-

erkenntnis erweitert.

	 Für Risikogeburten sind wir als neonatologischer 

Schwerpunkt fester Bestandteil der Versorgung der 

Region Esslingen. Auf äußere Wendungen und Becken-

endlagen-Geburten sind wir spezialisiert.



Leitender Arzt: Dr. med. Hauke Schütt
Leitende Hebamme: Sabine Braun

Gruppenleitung der Pflegegruppe 
für Mutter und Kind: Cäcilie Goegelein

Möglichkeiten der ambulanten Behandlung

	 In dringenden Notfällen ist unsere Abteilung rund 
um die Uhr für Ihre Versorgung da: Fon 0711. 7703 0 

Sekretariat

Anmeldung für ambulante und stationäre Behandlung
Frau Koblitz 
(Mo – Fr, 8.45 – 12.30 Uhr / Mo, Di, Do, 15.00 – 17.00 Uhr)
Fon 0711. 7703 2875 
Fax 0711. 7703 2890
E-Mail: �hebammen@filderklinik.de
oder frauenheilkunde@filderklinik.de

Die Filderklinik

Anthroposophische Medizin: Akut- und Ganzheitsmedizin
Träger: Filderklinik gemeinnützige GmbH

Im Haberschlai 7
70794 Filderstadt-Bonlanden
Fon 0711. 7703 0
www.filderklinik.de

Geburtshilfe

Abteilung für Frauenheilkunde 	 	

und Geburtshilfe

Anthroposophische Medizin: Akut- und Ganzheitsmedizin

	 Hilfen rund um die Geburt

	 Eltern-Informationsabend
Jeden 1. Dienstag und 3. Mittwoch im Monat. 
An Feiertagen findet der Eltern-Informationsabend nicht 
statt, Termine unter www.filderklinik.de
Ort: Festsaal, 20.00 Uhr. Keine Anmeldung erforderlich.

	 Ärztliche Sprechstunde
Risikoschwangerschaften – Beckenendlagen – Doppler- 
ultraschall – Fehlbildungsultraschall / Anmeldung im 
Sekretariat: Fon 0711. 7703 2875 

	 Hebammensprechstunde
Vorsorge – Beratung – Heileurythmie – Akupunktur /  
Anmeldung über die Hebammen: Fon 0711. 7703 2850 /2851

	 Geburtsvorbereitung
Einstimmung auf die Geburt – Körperwahrnehmung – 
Atem – Tönen – Gebärhaltungen – Heileurythmie / 
Anmeldung: Fon 0711. 7703 2850

	 Eltern beraten – Familien begleiten
Jeden 1., 2. und 3. Mittwoch im Monat, 18.00 – 20.00 Uhr. 
(keine Veranstaltung im August und vom 20.12. bis  07.01.) 
Umgebung und Bekleidung des Neugeborenen – Pflege – Stil-
len – Waschen – Schlafen etc. / keine Anmeldung erforderlich

	 Stillambulanz und Stillberatung
Hotline und Anmeldung für die Notfallbehandlung und / oder
eine ausführliche Beratung: Fon 0711. 7703 3750

	 Wochenbettbetreuung / Nachsorge
Hausbesuche nach der Geburt durch Hebammen der
Filderklinik, Auskunft: Fon 0711. 7703 2850

	 Schwangerschafts-Rückbildung / 
	 Beckenbodengymnastik
Kräftigung der Muskulatur von Bauch, Beckenboden 
und Rücken. Kräftigung der Beckenbodenmuskulatur 
nach der Geburt, nach Operationen, bei Blasen- und  
Darmschwäche, bei Senkungsbeschwerden.
Auskunft Sabine Braun: Fon 0711. 7783 871 Spendenkonto: GLS-Bank Stuttgart, Kto.-Nr. 22 775 800, BLZ 430 609 67


